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MINIMES 

 
 

1) Sélection pour les combattants MINIMES de l’équipe TARN : 
 

 
Pour chaque catégorie de poids Masculins & Féminins, pour être sélectionné(e), sera pris en 
compte : 
 

- Les meilleurs résultats au :  

o Championnat départemental du Tarn Minimes ; 

o Coupe Zone de Nord Minimes ; 

o Coupe régionale Minimes ; 

o Championnat de France Minimes. 

 
- Peut être pris en compte :  

o Les résultats du Tournoi National Label A de Moissac ; 

o Les résultats du Tournoi National Label A de Toulouse ; 

o La participation aux entraînements de masse départemental du TARN ; 

o La participation au stage de Zone Nord en octobre 2025. 

 

2) Sélection pour le couple Kata Minimes de l’équipe TARN :  
 
Pour être sélectionné(e), il faudra : 
 

- Participer aux Entraînements de masse départemental du TARN ;  

- Participer aux Stages départementaux Katas & Prépa Grades ; 

- Participer (et les résultats) de la Coupe Occitanie de Kata (17/01/2026 à Toulouse). 

 
Il y aura une sélection lors du stage départemental Katas du 13/03/2026 à Réalmont. 
 
 

3) Sélection pour les jeunes officiels (Arbitres & CS) Minimes de 
l’équipe TARN :  

 
Pour être sélectionné(e), il faudra : 
 

- Participer au Stage départemental CS & Arbitres du 11/10/2025 à Réalmont ; 

- Participer à la 1ère animation départementale Mini Poussins et Poussins du 01/12/2025 

à Réalmont ; 

- Participer et résultat à la Coupe départementale du Jeune Officiel à Réalmont (le 

01/02/2026). 
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La Commission Sportive du Comité du TARN de Judo délibérera sur la 

sélection des équipes Minimes mi-mars 2026. 
 

 
 

Pour la préparation, vous serez dans l’obligation de participer :  

 

- Au Trophée Mozaïc Equipes départementales de la Zone Nord (le 20 

Avril 2026) 

- Stage de Zone Nord Minimes (20 au 22 avril 2026). 

 
 
 
 

Être sélectionné(e), c’est s’engager sur plusieurs manifestations 
sportives pour préparer au mieux sa sélection. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


