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FELICITATIONS 

Le Judo a été mis à l' honneur par la Fédération Française des Médailles de la Jeunesse, des Sports et 
de l'engagement Associatif lors du challenge régional jeune arbitre et dirigeants bénévoles. 

 

Franck DROUET (Judo Club Marssacois), vétéran tarnais a été récompensé pour son investissement 
en tant que dirigeant bénévole.  

 

Bernard ALIBERT (Judo Club Le Séquestre), aussi vétéran tarnais et Délégué National Elu au sein 
du Comité Tarn Judo était présent lors de cette remise de médailles. 
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DES VETERANS AU SEIN  DU COMITE 

15-16 avril 2023 

Marseille (13) 
ASSEMBLEE GENERALE 2023 FRANCE JUDO 

 

A l'occasion de l'Assemblée Générale 2023 de France Judo, plus de 250 dirigeants, délégués nationaux 
et organismes territoriaux délégataires se sont réunis au Palais du Pharo pour échanger et se prononcer 

sur le bilan et les grands projets de la fédération.  
 

Bertrand ESCANDE (Judo Club Marssacois), Président du Comité du Tarn de Judo et  
Bernard ALIBERT (Judo Club Le Séquestre), Délégué national élu étaient présent pour représenter 

notre département. 
 

Des vétérans investis dans la vie d’un comité de Judo…. 
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Ce QR code renvoie directement sur une plateforme d'alerte, l'association Colosse aux pieds d'argiles.  

Les objectifs sont :  

- Sensibiliser, informer tous les publics 

- Dissuader, décourager les auteurs éventuels 

- Encourager la parole des victimes 

- Traiter les signalements avec des personnes qualifiées 

- Accompagner les victimes, les associations 

- Former les référents 

 

Séverine SUC (Arts Martiaux Lescure 81)  

Référent départemental CDOS en charge de la prévention et lutte contre les violences sexuelles dans le 
sport. Référent "violence sexuelles" du comité Judo du Tarn. 

 

Vous invite à regarder : 
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COURAGE, RESPECT,  ENTRAIDE, SOLIDARITE…  

 

Une fiction inspirée de faits réels, adaptée du livre de Sébastien Boueilh et Thierry Vildary.  

Vous découvrirez l'histoire de Sébastien, un ancien rugbyman. Un vrai colosse. La joie de vivre qu'il 
dégage lors de son enfance n'est autre qu'un écran de fumée, destiné à protéger l’équilibre de sa fa-

mille. 4 ans que Sébastien est violé. Quatre ans qu’il souffre et crie en silence car son prédateur est un 
proche de ses parents, aimé de tous. 

Trente ans plus tard, Sébastien n’a pas réussi à parler, et ses démons le détruisent. Entre désir de ven-
geance et volonté que personne n’ait plus à vivre ce qu’il a vécu.  

C’est donc la rencontre d’un gamin, un petit colosse abîmé comme lui l'a été et le retour dans sa vie de 
celle qu'il n'a pas su aimer adolescent, qui le forceront à faire le bon choix. Celui de la justice… mais 

la justice à quel prix ?  



NOUVEAUTES RESEAUX SOCIAUX 
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Vous pouvez dorénavant nous retrouver aussi sur Instagram,  

n’hésitez pas à vos abonner…. 

Pour celles et ceux qui étaient déjà abonnés, je vous demande de  

vérifier si vous l’êtes toujours, une mauvaise manipulation aurait  

supprimé les followers. 

Ce début d’année 2023 a vu aussi la création d'un groupe WhatsApp "Compétiteurs" 

 

Le but principal de ce groupe est de connaître et de se faire connaître pour les judokas qui participent à 
telle ou telle compétition ou évènement vétéran afin de mutualiser les moyens de locomotion, logement 

et de faire connaître ses résultats, etc... 
 

Voici les conditions pour l'intégrer : 
 

• Avoir l’application WhatsApp sur son téléphone 

 

• Être licencié dans un club tarnais ou aveyronnais 
 

• Être compétitrice ou compétiteur vétérans 

 

• Être judoka vétérans qui monte encore sur le tatami pour des entraînements ou différents  
évènements Judo 

 

En plus de la diffusion sur les réseaux sociaux que la Commission Tarn Judo Vétérans vous propose,  
les informations concernant principalement les différents tournois et évènements proposés aux 

vétérans seront diffusées sur ce groupe pour une réactivité optimale. 
 

Je vous invite à en parler aux judokas qui pourraient être concernés. 
 

Afin d'ajouter les judokas dans ce groupe WhatsApp, je vous demande de m'envoyer par retour de mail :  
tarnjudoveterans@gmail.com  

 

- Nom, Prénom, Club et numéro de portable : un lien vous sera envoyé pour rejoindre le groupe 

Pour vous abonner il vous suffit de scanner ce QR Code 

mailto:tarnjudoveterans@gmail.com


Une nouvelle mise en page de la rubrique « JUDO VETERANS »  

au sein du site « FRANCE JUDO »  

est à découvrir. 

N’hésitez pas, cliquez sur le lien ci-dessous 

https://www.ffjudo.com/le-judo-veterans 
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EVENEMENT  !!!!! 
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RETOUR SUR LE DERNIER REGROUPEMENT  !!!! 
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Samedi 25 mars 2023 

Saint-Aubin du Médoc (33) 

12ème MASTER INTERNATIONAL DES VIGNOBLES DU MEDOC 

(Label Excellence) 
 

Sylvain GAU (Eï Do Kan Castres) : 3ème (M2 +100Kg) 

Antoine MEDALLE (Judo Club Puygouzon) : Participation (M2 –81 Kg) 

Guillaume GARCEL (Eï Do Kan Castres) : 2ème (M3 –90 Kg) 

Myriam CLEMENT (Judo Club Marssac) : 1ère (M3 –48 Kg) 

Guillaume CAILLEUX (Eï Do Kan castres) : Participation (M6 –73 Kg) 

Yannick MAFFRE (Arts Martiaux Lescure 81) : Participation (M6 –90 Kg) 
 

Notre ami aveyronnais : 
Patrick BOUZAT (Judo Rodez Aveyron) : 1er (M6 +100 Kg) 
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LES RESULTATS 



Samedi 1er avril 2023 

Cahors (46) 

CHAMPIONNAT DE ZONE NORD (81,82,12,46) SENIORS 3ème DIVISION 

 

Quelques-uns de nos plus jeunes vétérans tarnais se sont alignés sur cet évènement 

Sylvain GAU (Eï Do Kan Castres) : 5ème (-100 Kg) 

Maxime BENOIT (Judo Club Puygouzon) : 3ème (+100 Kg) 

Myriam CLEMENT (Judo Club Marssac) : 1ère (-63 Kg) 

Gauthier BARTHES (Judo Club Mazamet) : 2ème (+100 Kg) 

David ALQUIER (Judo Club Lambert Castres) : 4ème (-90 Kg) 

Grégory BIHRY (Judo Club Lambert Castres) : 5ème (-73 Kg) 

Stéphanie GABOLDE (Judo Club Lambert Castres) : 4ème (-63 Kg) 

Manon SELLOS (Judo Club Lambert Castres) : 2ème (-57 Kg) 

 

Les 4 premiers de chaque catégorie (podium) sont qualifiés pour le Championnat Régional Seniors 
M&F 3ème division qui se déroulera le 22 avril à Toulouse (31). 
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Samedi 22 avril 2023 

Toulouse (31) 

CHAMPIONNAT REGIONAL SENIORS 3ème DIVISION 

 

Quelques-uns de nos plus jeunes vétérans tarnais s’étaient qualifiés pour cet évènement : 
 

• Myriam CLEMENT (Judo Club Marssac): 2ème (-63 Kg) 

Qualifiée pour le Championnat de France le 11 juin à l'INJ Paris (75) 
 

• Gauthier BARTHES (Judo Club Mazamet): 2ème (+100 Kg) 

Qualifié pour le Championnat de France le 11 juin à l'INJ Paris (75) 
 

• Stéphanie GABOLDE (Judo Club Lambert Castres): NC (-63 Kg) 
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LES RENDEZ-VOUS 



 

                                                                             Les catégories d’âges changent au 1er janvier 2023 

CATEGORIES D’AGES et DE POIDS JUDO VETERANS 

(Du 01/01/2023 au 31/12/2023) 

 

CATEGORIES D’AGE 

F : Féminines/ M : Masculins 

 

La catégorie d’âge est déterminée par votre année de naissance 

(L’âge que vous aurez au 31/12/2023) 

6 mai 2023 

Gardanne (13) 

MASTER DE PROVENCE 

(Label Excellence) 
 

13 mai 2023 

Réalmont (81) 

REGROUPEMENT TARN JUDO VETERANS 

 

18-19-20 mai 2023 

Auch (32) 

MASTER D’ARTAGNAN 

(Label Excellence) 
 

3 juin 2023 

Gonfreville l’Orcher (76) 

VICKING MASTER 

(Label A) 
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08-11 juin 2023 

Podcetrtek (Slovénie)  

CHAMPIONNAT D’EUROPE JUDO VETERANS 

 

17-18 juin 2023 

INJ Paris (75) 

CHAMPIONNAT DE FRANCE JUDO VETERANS 

(National) 
 

31 Octobre—3 Novembre 2023 

Abu Dhabi (Emirats Arabes Unis) 

CHAMPIONNATS DU MONDE JUDO VETERANS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

17-18 juin 2023 

INJ Paris (75) 

CHAMPIONNAT DE FRANCE JUDO VETERANS 

(National) 
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CHAMPIONNAT  DE FRANCE 2023 



CONDITIONS DE PARTICIPATION AU CHAMPIONNAT DE FRANCE  

JUDO VETERANS 2023 

Mêmes conditions pour les EUROPE et MONDE 

Pas de sélection  

 

CONDITIONS DE PARTICIPATION POUR LES METROPOLITAINS 

Avoir participé dans la saison en cours à au moins deux tournois du circuit labellisé vétérans  

(A ou Excellence) 

Être inscrit sur la Ranking List de la saison 2022-2023. 

 

HORS QUOTA 

Le Champion de France vétérans 2022 est qualifié directement pour le championnat 2023. 

 

CONDITIONS DE PARTICPATION POUR LES DOM-TOM ET LES FRANCAIS QUI RÉSI-
DENT À L’ÉTRANGER 

Avoir participé à un tournoi labellisé Excellence ou A ou à un  

championnat départemental, régional ou national 1ère 2ème division ou 3ème division sénior. 

 

CONDITIONS DE PARTICIPATION POUR LES ETRANGERS 

Être licencié en France et justifier d’au moins deux timbres de licences dont celui de l’année en cours.  

 

CONDITIONS D’INSCRIPTION 

1. Se feront sur un formulaire en ligne à remplir par le licencié FFJudo  

2. La validation se fera par les référents régionaux 

3. L’inscription sur Extranet se fera EXCLUSIVEMENT par les DTR régionaux  

Toutes les informations utiles seront fin avril sur le site fédéral https://www.ffjudo.com/m  

et sur les réseaux sociaux 
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31 Octobre—3 Novembre 2023 

Abu Dhabi (Emirats Arabes Unis) 

CHAMPIONNATS DU MONDE JUDO VETERANS 
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2 mars 2023  

Communiqué de la Fédération Internationale de Judo  

La Commission des Vétérans de la FIJ est heureuse d'annoncer que les catégories d'âge pour les Vété-
rans ont été adaptées pour 2023. 

Ainsi, en 2023, lors des Championnats du Monde vétérans d'Abu Dhabi, les tranches d'âge appliquées 
seront celles utilisées en 2022 (voir tableau en pièce jointe). 

Les règles d'organisation sportive (SOR) de la FIJ seront bientôt mises à jour et la commission publiera 
les grandes lignes de l'événement dès que tous les sujets seront réglés.  

Les organisateurs et la Commission des Vétérans de la FIJ vous attendent en grand nombre pour vivre 
une expérience incroyable à Abu Dhabi, UAE, entre le 31 octobre et le 3 novembre 2023 !  

https://www.facebook.com/groups/tarnjudoveterans/permalink/748668906831951/ 

 

CHAMPIONNAT  DU MONDE 2023 
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INFORMATIONS DIVERSES 

Un petit rappel 
 

Sur le circuit national des tournois vétérans labellisés FFJudo  
 

1. Vous réglez votre inscription  
2. Vous validez votre pesée  

3. Si le jour de la compétition après plusieurs appels, vous ne vous présentez pas sur le Tatami 
 

Votre participation au tournoi ne sera pas validée 

(Deux sont nécessaires pour participer au Championnat de France vétérans ) 
 

Mise à jour de la Ranking List France Judo Vétérans 2022-2023 au 21/03/2023 après les tournois de 
Tremblay, Nantes, Fontaine, Angers, Saint-Marcel, Mouvaux, Elven et Saint Aubin du Médoc 

Principe de fonctionnement de la Ranking List 

http://bit.ly/ranking_veterans_reglement_2022 

Ranking List Féminines 

https://www.ffjudo.com/uploads/elfinder/veterans/V%C3%89T%C3%89RANS%202022%202023/
classement%20f%C3%A9minines.pdf 

Ranking List Masculins 

https://www.ffjudo.com/uploads/elfinder/veterans/V%C3%89T%C3%89RANS%202022%202023/
classement%20masculins.pdf 
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ARBITRAGE ET COMMISSAIRES SPORTIFS  

Samedi 25 février 2023 

Toulouse (31) 

TOURNOI NATIONAL CADETS 

(Label Excellence) 

 

Karine FARASIN (Dojo Saint-Sulpice), vétérane tarnaise, a officié en tant qu'arbitre.  



Samedi 11 mars 2023 

Mèze (34) 

CHAMPIONNAT REGIONAL CADET 1ère DIVISION 

 

Deux vétérans Tarnais étaient présent en tant qu'arbitre : 

 

Karine FARASIN qui officiait sous les couleurs du Judo Club Saint-Sulpicien. 

Marcel JEANNE qui officiait sous les couleurs des Arts Martiaux Lescure 81. 
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Samedi 25 et dimanche 26 mars 2023 

Villebon Sur Yvette (91) 

COUPE DE FRANCE MINIMES  

Maxime BENOÎT, vétéran du Judo Club Puygouzon, responsable élu en charge de la Commission 
Arbitrage & Commissaires Sportifs au sein du Comité du Tarn Judo, arbitre national était présent 

pour officier sur cet évènement. 

Il accompagnait par la même occasion Priscilla SUC (AML81) qui s’est qualifiée via la coupe du 
jeune arbitre Cadet. 

Les vétérans, la transmission du savoir aux plus jeunes.... 
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Samedi 8 avril 2023 

Aréna - Dojo de Paris  

(https://www.dojodeparis.com/) 

CHAMPIONNAT DE FRANCE PAR ÉQUIPES DE CLUBS 2ème DIVISION 

 

4 arbitres et 5 commissaires sportifs de l'Occitanie se sont retrouvés sur ces Championnats de France. 

Maxime BENOIT (Judo Club Puygouzon), arbitre national et représentant Tarn Judo Vétérans a eu 
l'honneur de faire partie de cette délégation. 
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 LES RESULTATS 

Page  30 

 

Samedi 25 février 2023 

 

Meximieux (01) 
 

6ème OPEN INTERNATIONAL JUDO KATA 
 

  

Série Kime No Kata 

 

MARQUES Grégory - BEGA Stéphane (Albi Judo Club) 1er 

 

MEDJADBA Grégory - RIBOT Fabrice (Ryokan Judo Club Lavaur) 2ème 

4-5 mars 2023 

Louvain-la-Neuve (Belgique) 

TOURNOI EUROPEEN JUDO KATA 

Gregory MARQUES et Stéphane BEGA (Albi Judo Club) : 1ers (Série Kime No Kata) 



18 mars 2023 

Reims (51) 

CHAMPIONNAT DE FRANCE JUDO KATA 2023 

 

Grégory MARQUES et Stéphane BEGA (Albi Judo Club) : Champions de France  

(Série Kime No Kata) 

 

Grégory MEDJABA et Fabrice RIBOT (Ryokan Judo Club Lavaur) : 4èmes  

(Série Kime No Kata) 
 

Félicitations à nos vétérans Tarnais. 
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15 avril 2023 

Laon (02) 

1ER TOURNOI EUROPEEN JUDO KATA 

 

Grégory MARQUES et Stéphane BEGA (Albi Judo Club) : 1ers 

(Série Kime No Kata) 

 

Grégory MEDJABA et Fabrice RIBOT (Ryokan Judo Club Lavaur) : 4èmes 

(Série Kime No Kata) 
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22 avril 2023 

Torres Novas (Portugal) 

7ème TROFEU IBERICO JUDO KATAS 

 

Stéphane BEGA et Grégory MARQUES (Albi Judo Club) : 1ers (Kime No Kata) 



12-14 juin 2023 

Podcetrtek (Slovénie) 

CHAMPIONNAT D’EUROPE JUDO KATA 

 

Voici la liste des judokas français qualifiés. Au sein du département, nous retrouvons : 

Série Kime No Kata 

• Grégory MARQUES et Stéphane BEGA (Albi Judo Club) 

• Grégory MEDJABA et Fabrice RIBOT (Ryokan Judo Club Lavaur) 
 

Bon championnat à nos vétérans qui vont porter les couleurs du judo Tarnais au plus haut niveau.  

LES RENDEZ-VOUS 
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28-29 Octobre 2023 

Abu Dhabi (Emirats Arabes Unis) 

CHAMPIONNAT DU MONDE JUDO KATAS 

Alexandre Rucel (CN 7ème Dan) du Ryokan Judo Lavaur et vétéran Tarnais, fera partie des  
4 intervenants lors du stage excellence kata les 6 et 7 mai à la MAM de Montauban (82). 
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Samedi 18 mars 2023 

Réalmont (81) 

STAGE REGIONAL JUDO KATA 

 

Encadré par Pierre DESTOUESSE (7ème Dan) Conseiller Technique Fédéral Tarnais et Ramon 
EGEA (7ème Dan), Intervenant sur le circuit vétérans de la Ligue Occitanie. 

Un joli plateau au Dojo Départemental Thierry FABRIES, avec sur le tatami, une forte représentativité 
des vétérans Tarnais. 

EVENEMENT  
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CHAMPIONS DE FRANCE !!! 
14-16 avril 2023 

Dôle (39) 
 

François ESCAFFRE (-81 Kg/AB),  Julien MAUREL (-73 Kg/AB) et  Cédric RICARD (-66 Kg/AB) 

 (Fuji Kai Carmaux / AgaPei MAS Les Genêts Cagnac Les Mines)  
 

Sont devenus 

CHAMPIONS DE FRANCE 2023 JUDO ADAPTE 
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Pierre DESTOUESSE 

(1er en partant de la gauche) 
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Yannick MAFFRE  

Référent Tarn Judo Vétérans 

  

h琀琀ps://www.facebook.com/groups/tarnjudoveterans 

 

 

 

tarnjudoveterans@gmail.com 

 

 

 

Pour recevoir le Bulle琀椀n d’Informa琀椀ons, pour la di昀昀usion  
d’évènement, de résultats, de photos vétérans : envoyez-moi un mail  
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